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Syftet — Varfor ar vi har?

*Samverkansraden ska fa ge synpunkter pa

forslaget till Regional strateqi
foraldraskapsstod Orebro l1an. \

* Samverkansraden staller sig bakom
forslaget till strategin

*Hur ska beslutsprocessen se ut?
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Foraldraskapsstod pa nationell niva
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Nationell strategi for ett starkt
foraldraskapsstod

Malsattningen i strategin ar att alla foraldrar
ska erbjudas foraldraskapsstod under
barnets hela uppvaxt.

En nationell

strategi for ett 1

starkt foraldraskapsstod

Malomraden

» Ett kunskapsbaserat arbetssatt
« Ett tillgangligt stod

» En stodjande organisation
Genomgaende perspektiv

» Barnets rattigheter

» Jamstalldhet och ett jamstallt foraldraskap
» Jamlikhet i halsa
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Definition foraldraskapsstod

Foraldraskapsstod ar insatser, aktiviteter och verksamheter
riktade till foraldrar som starker foraldraformagan och
relationen mellan foralder och barn. Det kan handla om att
ge foraldrar kunskap om barnets rattigheter, halsa och
utveckling, att starka foraldrars relation till varandra eller
deras sociala natverk.

Regeringskansliet, Socialdepartementet (2018) En nationell strategi for ett starkt fordldraskapsstod.
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Myndigheten for familjeratt och
foraldraskapsstod (MFoF)

* Bildades 1 januari 2016

« Uppdrag att arbeta for att barn ska fa en trygg uppvaxt och bra
relationer till sina foraldrar.

» Stodja genomforandet av den nationella strategin. Detta genom

att:

— Samla och tillgangliggora kunskap

— Driva arbetet kring matning och indikatorer for foraldraskapsstod

— Erbjuda Iopande stod till regionala stodstrukturer

— Samverkan och dialog med myndigheter, regioner, kommuner och
ideell sektor.
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Foreningen For Familjecentralers
Framjande (FFFF)

FFFF’s overgripande mal

FFFF skall pa folkhalsovetenskaplig grund stimulera utvecklingen av
tvarprofessionellt samarbete for att framja barns halsa och utveckla
arbetsformer som starker foraldrars kompetens, delaktighet och inflytande.

FFFF’s uppdrag
— Kunskapsspridning och erfarenhetsutbyte
— Uppfdljning & forskning
— Systematiskt kvalitetsarbete & &
— Stimulera till etablering av regionala natverk FORENINGEN FOR
— Utgora remissinstans inom FFFF’s verksamhetsomrade. FAE‘"—JE(ENTRALERS
— Delta i internationellt samarbete och erfarenhetsutbyte. FRAMJANDE
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Tog över efter dåvarande Folkhälsoinstitutets roll år 2000
Är det hittills enda samlande nationella organet för familjecentralerna i Sverige.
Föreningen har idag etablerat sig som den sammanhållande nationella kraften.
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Samverkan pa regional niva
foraldraskapsstod i Orebro lan

NORA

KOMMUN KumLA KOMMUN

@a, | DEGERFORS i:?" HALLEFORS
= KOMMUN KOMMUN

SXZ] HALLSBERGS e
\T," KOMMUN -e)a Region Orebro l&n

LJUSNARSBERGS 7
T LIUSNARS Karlskoga

LINDESBERGS ’V‘
KOMMUN O

LEKEBERGS
KOMMUN

KOMMUN

=
£ | dnsstyrelsen

%44 Brebro l3n (HNlustration: Eva Lindén)



Presentatör
Presentationsanteckningar
MARIE


00 . )
-@n Region Orebro lan

Foraldraskapsstod i samverkansstruktur mellan
lanets kommuner & Region Orebro lan

Chefsgrupp for
barn och
elevhilsa

[ 2018
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Strategisk arbetsgrupp for
foraldraskapsstodsutveckling

Uppdraget

= Utveckling med utgangspunkt fran nationella
strategin.

= Folja upp Overenskommelsen om samverkan
kring familjecentraler.

= Anordna motesplatser for larande och
erfarenhetsutbyte.

» Sammanstalla utdata fran familjecentralen.

= Vid behov: diskussioner om start av nya
familjecentraler (sker i forsta hand lokalt).

= Samordna utvecklingen av
foraldraskapsstodjande program i lanet.

Chefsrepresentanter fran
» Socialtjanst

» Forskola/skola

» Folkhalsa

= Halso- och sjukvard

= Lansstyrelsen Orebro
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Bakgrund till regional strateqgi

Vid rapportering till KC/RD av kommundialogerna
gallande stodjande organisation for
foraldraskapsstod i varje kommun (2020-2021)

........ fick Strategisk arbetsgrupp for

foraldraskapsstod i uppdrag
—Ta fram en regional strategi for lanets
foraldraskapsstodsarbete. (2022)
—Revidera befintlig overenskommelse om samverkan i
arbetet med familjecentral. (2023)
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Arbetsprocess 2022!

Feb-mars - Forankring i chefsgrupper kring deltagare |
arbetsgrupp

» Onskemal att involvera folkhalsokompetens

* Folkhalsocheferna var positiva till detta

* En skrivargrupp skapades — omvarldsbevakning
* Barn- och utbildning involverades

Aug - Remissrunda pa ett forsta strategiforslag (skriftlig)

T
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Arbetsprocess 2022!

Sept - Skrivargruppen traffas for revidering
Nov

- Chefsgruppen ger synpunkter pa forslaget till
Regional strategi foraldraskapsstod Orebro lan

- Politisk forankring via specifika samverkansradet
iInfor beslutsprocess

Skrivargruppen gor eventuella revideringar

Dec
- KC/RD

T
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Tre malomraden

Ett
kunskapsbaserat
arbetssatt

En stodjande
organisation

Ett

tillgangligt
stod
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Malomrade 1 - Ett kunskapsbaserat arbetssétt

Det ska

* erbjudas ett malgruppsanpassat och kunskapsbaserat
foraldraskapsstod till alla foraldrar under barnets hela uppvaxt.

« finnas tillganglig kunskap for foraldrar om de rattigheter barnet har
och vad rattigheterna innebar i det praktiska foraldraskapet.

« ske en implementering av evidensbaserade metoder, som bygger
pa barnkonventionen, i samverkan mellan olika intressenter sasom
forskola, skola, socialtjanst, halso- och sjukvard samt civilsamhallet.

e anvandas nationella och utvecklas lokala indikatorer for att mata
och utveckla det lokala foraldraskapsstodet.

 erbjudas majlighet till kompetenshodjande insatser fOr professioner
inom foraldraskapsstodsomradet.


Presentatör
Presentationsanteckningar
Maria


@ PELYY

‘ —~ -
N 1 Region Orebro lan EEE | nsstyrelsen
- %mOrebro Ely

Malomrade 2 - Ett tillgangligt stod

Det ska
 finnas ett behovsanpassat foraldraskapsstod for alla foraldrar.

« utvecklas arbetssatt for att na de foraldrar som inte nas idag.

« genomforas en kartlaggning av befintliga foraldraskapsstodjande
arenor inom respektive kommun.

« utvecklas befintliga och skapa nya arenor och motesplatser for att
na ut till alla foraldrar, exempelvis forskola, skola, foreningar med flera.

« finnas tillgang till familjecentral i familjens naromrade, minst en per
kommun. Alla lanets barnmorskemottagningar och
barnavardscentraler ska vara samlokaliserade med kommunens
oppna forskola och de delar av socialtjansten som bedriver
forebyggande verksamhet.
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Malomrade 3 - En stodjande organisation

Det ska

finnas en regional stodjande organisation for att vidmakthalla och
utveckla lanets arbete med foraldraskapsstdd for barn 0-18 ar.

finnas lednings- eller samverkansgrupper for foraldraskapsstod i alla
lanets kommuner med berorda parter sasom forskola, skola,
socialtjanst, halso- och sjukvard samt civilsamhallet.

finnas en utsedd strategisk funktion med uppdrag att driva det lokala
och/eller lansdelsvisa foraldrastodsarbetet.

vidmakthallas och utvecklas en god samverkan kring
foraldraskapsstodjande insatser mellan och inom regionen,
Lansstyrelsen, kommunen och civilsamhallet.
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Samverkansradens aterkoppling
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Tack for oss!

Marie Cesares Olsson, Utvecklingsledare Valfard och folkhalsa

Regional utveckling, Region Orebro
marie-cesares.olsson@regionorebrolan.se

Maria Lindborg, Utvecklingsledare Valfard och folkhalsa

Regional utveckling, Region Orebro
maria.lindborg@regionorebrolan.se

Sofia Fosselius, Samordnare foraldraskapsstod, Social hallbarhet
Lansstyrelsen Orebro 1an
sofia.fosselius@lansstyrelsen.se
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